
Tiroler
Gemu

sekiste..

Wann gibt es was?
TIROLER GEMÜSEKISTE

Jänner Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

Apfel

Bohne

Broccoli

Chinakohl

Dill

Erdbeere

Fenchel

Grünkohl

Gurke

Jungzwiebel

Karfiol

Karotte

Bundkarotte

Kartoffel

Frühkartoffel

Kohl (Wirsing)

Kohlrabi

Kraut

Sauerkraut

Kräuter im Topf

Kresse

Kürbis

Lauch

Mais (Zuckermais)

Mangold

Melanzani

Pastinake

Paprika

Petersilie

Radieschen

Rettich

schwarzer Rettich

Rhabarber

Rohnen

Ruccola

Salat

Endiviensalat

Radicchio

Vogerlsalat

Zuckerhut Salat

Schnittlauch

Sellerie

Stangensellerie

Spinat

Sprossenkohl

Tomate

Wasserrübe (Herbstrübe)

Zucchini


